
Kontakt und Informationen auf
Peer-to-Peer Basis

für Frau-zu-Mann (FzM), trans*, inter*,
nicht-binäre Personen,

deren Angehörige und Interessierte

Der TransMann e.V. ist für alle da!
Das *) bei Trans* und Inter* schliesst alle

Seit über 25 Jahren!

Kleine Fahnenkunde

BE PROUD - BE VISIBLE - BE YOURSELF!

Was bedeuten die vielen Flaggen?
Hier ein kleiner Überblick.

TransMann e.V.

Folge uns auch auf Social Media:

Gegründet 1999 – seitdem ehrenamtlich und als
gemeinnütziger Verein aktiv.

Hauptaufgaben: Informieren und Unterstützen:

Finanzierung:
Durch Mitgliedsbeiträge, Spenden und gelegentliche
Förderungen von Städten, Krankenkassen oder
Stiftungen.

Mitmachen?
Du möchtest uns unterstützen, mitarbeiten oder dich
mit einer Regionalgruppe bzw. einem Stammtisch
anschließen?
Melde dich – wir freuen uns!

www.transmann.de
info@transmann.de

TransMann e.V.
c/o Schabel-Blessing/Fischer
Landsberger Str. 24
82205 Gilching
Info­Telefon: 01803 – 851999
(9 ct/Min. Festnetz, max. 42 ct/Min. Mobilfunk)

Be proud - be visible - be yourself - be ally!

Trans Personen* (auch: transgeschlechtlich, transgender)
identifizieren sich nicht oder nicht vollständig mit dem bei
der Geburt zugewiesenen Geschlecht.

Beispiele:
·  Bei Geburt „männlich“ → lebt als Frau → trans*Frau
·  Bei Geburt „weiblich“ → lebt als Mann → trans*Mann
Einige trans* Personen leben innerhalb des binären
Geschlechtersystems, andere außerhalb – z. B. als nicht­
binär, genderqueer oder agender.

Es geht um Identität – nicht um Körper oder Chromosomen.

Die Farben der Flagge:
· Blau → Männlichkeit
· Rosa → Weiblichkeit
· Weiß → neutrale, nicht-binäre, inter* & transitionierende

Personen

Egal wie du die Flagge drehst – sie ist immer richtig!
Genau wie deine Identität!

Trans* Pride Flag

Flaggen der geschlechtlichen Vielfalt

Inter* Pride Flag
Die Inter-Flagge* steht für Menschen, die
intergeschlechtlich sind – also mit körperlichen
Merkmalen geboren wurden, die nicht eindeutig
„männlich“ oder „weiblich“ sind.

Die Farben der Flagge:
· Gelb → steht bewusst außerhalb der tranditionellen

Geschlechterfarben (blau/rosa)
· Lila Kreis → symbolisiert Ganzheit, Selbstbestimmung

und Sichtbarkeit

Die Flagge wurde 2013 von der Intersex Human Rights
Australia entworfen – als Zeichen für körperliche Vielfalt
und das Recht auf Unversehrtheit.

Inter zu sein ist natürlich.*
Niemand muss sich für seinen Körper rechtfertigen.

Non-binäry Pride Flag
Nicht-binäre (nonbinäre) Personen
identifizieren sich nicht ausschließlich als „Frau“ oder
„Mann“ – oder wechselnd, beides oder jenseits des
binären Geschlechtersystems.

Nicht-binär ist ein Sammelbegriff für vielfältige Identitäten
– z. B. genderqueer, agender, bigender oder fluid.

Die Farben der Flagge:
· Gelb → außerhalb des binären Geschlechtersystems
· Weiß → viele Geschlechter / alle Geschlechter
· Lila → Mischung von männlich & weiblich
· Schwarz → kein Geschlecht / Agender

Geschlecht ist vielfältig.
Jede Identität ist gültig - so wie sie ist.

Agender Pride Flag
Agender Personen
empfinden kein Geschlecht – oder lehnen die Idee
eines „Geschlechts“ für sich selbst ab.
Sie fühlen sich geschlechtslos, neutral oder einfach
nicht durch Geschlecht definiert.

Agender ist eine gültige, selbstbestimmte Identität,
nicht das Fehlen von etwas.

Die Farben der Flagge:
 Schwarz & Weiß → Abwesenheit von Geschlecht

· Grau → Übergänge & Vielfalt von Empfindungen
· Grün → nicht-binär & außerhalb klassischer

Geschlechter

Du brauchst kein Geschlecht, um vollständig zu sein.
Dein Sein genügt.

Genderqueer Pride Flag
Genderqueere Personen
verstehen ihr Geschlecht außerhalb oder jenseits der
klassischen Kategorien „Frau“ und „Mann“.
Sie können sich z. B. zwischen, beiden, weder noch oder
ganz anders geschlechtlich verorten.

„Genderqueer“ ist ein offener Begriff, oft bewusst politisch
– für Identitäten, die binäre Geschlechternormen ablehnen
oder hinterfragen.

Die Farben der Flagge:
 Lavendel (Lila) → Mischung aus weiblich & männlich
  Weiß → Agender / kein Geschlecht

· Grün → außerhalb des binären Geschlechtersystems

Kein Mensch muss sich in eine Schublade pressen lassen.
Dein Geschlecht ist einzigartig und gehört nur dir.

Genderfluide Personen
erleben ihr Geschlecht als veränderlich.
Es kann zwischen männlich, weiblich, nicht-binär oder
anderen Identitäten wechseln – über Zeit, in bestimmten
Situationen oder je nach innerem Erleben.

Genderfluidität ist nicht instabil – sondern eine gültige,
lebendige Form von Geschlecht.

Die Farben der Flagge:
 Pink → Weiblichkeit

· Weiß → viele oder keine Geschlechter
· Lila → Mischung der Geschlechter
· Schwarz→ Agender / Abwesenheit von Geschlecht
· Blau → Männlichkeit

Geschlecht kann fließen – und trotzdem echt sein.
Du bestimmst, wer du bist. Jeden Tag.

Genderfluid Pride Flag



Rainbow Pride Flag
Die klassische Regenbogenflagge (seit 1978) steht für
Stolz, Vielfalt und Sichtbarkeit der queeren Community.
Jede Farbe symbolisiert etwas: z. B. Leben, Heilung,
Sonne, Natur, Harmonie & Geist.

2018 erweitert: Pfeilförmige Streifen in Weiß, Rosa,
Hellblau, Braun und Schwarz zeigen:
Trans, nicht-binäre & BIPoC-Communities
gehören sichtbar dazu.
Der Pfeil steht für Fortschritt & Engagement gegen
Diskriminierung.

Progress Flag mit Inter*-Kreis
Seit 2021 ergänzt durch einen gelben Streifen mit lila
Kreis:
Ein Zeichen für Intergeschlechtlichkeit und das Recht auf
körperliche Selbstbestimmung.

Pride heißt: Du bist nicht allein.
Wir sind viele – und vielfältig.

Rainbow & Progress* Pride Flag

Allgemeine Pride Flags

Lesbian Pride Flag
Diese Flagge steht für lesbische Sichtbarkeit – also für
Frauen und weiblich gelesene Personen, die Frauen
lieben.
Die Farben symbolisieren u. a. Geschlechtervielfalt,
Stärke, Liebe und Gemeinschaft unter Lesben.

Gay Men’s Pride Flag
Diese Flagge steht für Männer, die Männer lieben – egal
ob schwul, bi, pan oder queer.

Sie feiert männliche Vielfalt jenseits von Klischees –
und macht schwule Identität sichtbar, weich, stark und
stolz.

Die Farben symbolisieren Community & Heilung,
Offenheit & Gender-Inklusivität, sowie Liebe &
Verbindung zwischen Männern.

Liebe ist Liebe.
Sichtbar zu sein, ist politisch.

Lesbian & Gay Men’s Pride Flag Bisexual Pride Flag
Bisexuelle Personen fühlen sich zu mehr als einem
Geschlecht hingezogen – nicht zwingend gleichzeitig,
gleich stark oder auf dieselbe Weise.

Bi steht nicht (nur) für „zwei“, sondern für Offenheit
gegenüber verschiedenen Geschlechtern – auch
jenseits von „Frau“ und „Mann“.

Die Farben der Flagge:
· Pink → Anziehung zu weiblich gelesenen Personen
· Blau → Anziehung zu männlich gelesenen Personen
· Lila (in der Mitte) → die Vielfalt dazwischen & darüber

hinaus

Deine Anziehung braucht keine klare Schublade.
Sie ist echt – und verdient Respekt.

Pansexual Pride Flag
Pansexuelle Personen fühlen sich zu Menschen
unabhängig vom Geschlecht hingezogen.
Es geht um Beziehung, Nähe oder Anziehung, nicht
darum, welches Geschlecht die andere Person hat.

„Pan“ bedeutet „alle“ – pansexuell zu sein heißt, für viele
Arten von Identitäten offen zu sein:
männlich, weiblich, nicht­binär, trans, agender* u. v. m.

Die Farben der Flagge:
· Pink → Anziehung zu weiblich gelesenen Personen
· Gelb → Anziehung zu nicht­binären / genderdiversen

Personen
· Blau → Anziehung zu männlich gelesenen Personen

Du siehst Menschen, nicht Kategorien.
Und das macht dich frei.

Asexual Pride Flag
A_sexuelle Personen (kurz: ace genannt)
empfinden keine oder nur selten sexuelle Anziehung zu
anderen – oder nur unter bestimmten Bedingungen.

A_sexualität ist vielfältig: Manche ace-Personen haben
romantische Beziehungen, andere nicht.
Es gibt z. B. demisexuelle, grau-a_sexuelle oder aro-ace
Menschen.

Wichtig: A_sexualität ist keine Störung – sondern eine
gültige Identität im queeren Spektrum.

Die Farben der Flagge:
· Schwarz → A_sexualität
· Grau → Graubereiche / Demisexualität
· Weiß → Verbundenheit mit nicht­ace Menschen
· Lila → Gemeinschaft & Solidarität

Auch ohne Anziehung bist du vollständig.
Du bist genau richtig – ohne Wenn und Aber.

Straight Ally Pride Flag
Straight Allies (heterosexuelle Verbündete)
sind Menschen, die selbst nicht queer sind,
aber sich aktiv für die Rechte und Sichtbarkeit von
LGBTQIA+ Personen einsetzen.

Sie stehen nicht im Mittelpunkt, sondern nutzen ihre
Privilegien, um Diskriminierung entgegenzutreten,
queere Stimmen zu stärken und Räume inklusiver zu
machen.

Die Farben der Flagge:
· Schwarz-Weiß (Zebrastreifen) → Heteronormat
· Regenbogen A → Allyship mit der queeren Community

Ally sein heißt zuhören, handeln und Raum geben.
Echte Solidarität zeigt sich im Tun.

Bear Pride
Die Bear Pride Flag steht für die Bären-Community:
Queere Menschen (oft schwule, bi oder trans Männer),
die für Körpervielfalt, Behaarung, Maskulinität und
Zusammenhalt stehen.
Die Flagge feiert Diversität von Körpern, Altersgruppen
und Gendern – mit Stolz.

Die Leather Pride Flag
Die Leather Pride Flag st ein Zeichen für die Leder-,
Fetisch- & BDSM-Community – innerhalb & außerhalb
der queeren Szene.
Sie steht für Respekt, Konsens, Zugehörigkeit und frei
gelebte Sexualität.

Ob weich, wild, laut oder kink – du darfst du selbst sein.
Mit Stolz, Konsens und Community.

Bear & Leather Pride Flag

Quelle: Enyclopadia Britannica


